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KARBONHIDRATLAR

Karbonhidratlarin Genel Ozellikleri
Karbon (C) ,Hidrojen (H) ve oksijen (O) atomlarindan olusur.

Genel formdilleri (CH20)n seklindedir.

Canli olan tiim hiicrelerde karbonhidratlar bulunur.

Canlilarda enerji verici ve yapici-onarici olarak gérev alirlar.Diizenleyici degildirler.
DNA,RNA ve ATP’nin yapisina katilir.
Hiicre zan ve hiicre duvari yapisina katilir.

YIKIMLARI SONUCU Y{lé VE PROTEINLERE GORE
DAHA AZ ENERJI VERIRLER.

YIKIMLARI KOLAY OLDUGUNDAN 1.DERECEDEN |
ENERJI KAYNAGI OLARAK KULLANILIRLAR.

VUCUDA FAZLA ALINDIKLARINDA FAZLASI
YAGA DONUSTURULEREK DEPO EDILIR.




Karbonhidratlar icerdikleri seker sayisina gére gruplandirilir.

KARBONHIDRATLAR

MONOSAKKARITLER DISAKKARITLER POLISAKKARITLER
(TEK SEKERLILER) (CIFT SEKERLILER) (COK SEKERLILER)

TRIOZLAR(3C) MALTOZ NISASTA
Pirtivik asit SAKKAROZ GLIKOJEN

Gliseraldehit (SUKROZ) SELULOZ

Gliserik asit LAKTOZ KITIiN
PENTOZLAR(5C)

Riboz

Deoksiriboz

HEKSOZLAR(6C)

Glikoz

Fruktoz

Galaktoz



MONOSAKKARITLER

Karbonhidratlarin yapitasidir.

Suda ¢éziiniirler fakat hidrolizle daha kli¢clik parcalara parcalanamazlar.
Hiicre zarindan gecebilirler.

Genel formiilleri CnH2nOn seklindedir.

Icerdikleri karbon (C) sayisina gére siniflandirilirlar.

TRIOZLAR :

3 karbonludur.

Glikoliz ve fotosentez reaksiyonlarinda ara trtin olarak olusurlar.Bunlar gliserik asit
gliseraldehit ve pirtvik asittir.

PENTOZLAR:
5 karbonludur.
Riboz ve deoksiriboz gibi sekerlerdir.

RIBOZ DEOKSIRIBOZ
RNA,ATP ve bazi koenzimlerin yapisina katilir. DNA'nin yapisina katilr.




HEKZOZLAR:
6 karbonludurlar.
CH,OH
O

OH

OH OH

OH

o-D-Glucose
GLIKOZ ‘

Kan sekeri olarak bilinir.
Enerji tiretiminde en
énemli monosakkarittir.
Hiicre yapisina da katilir. -
Beynin en énemli yakitidir. .
Oksijenli solunum ile su ve
karbondioksite parcalanir, .
enerji aciga cikar.

CH,OH
OH 0
OH

OH

OH

B-D-Galaktose
 GALAKTOZ |

Siit sekeridir.
Memeli hayvanlarin
sutiinde bulunur.

O-
i CH,OH

OH

B-D-Fructose
FRUKTOZ

Meyve sekeridir.
En tath sekerdir.
Balda bol miktarda bulunur.

Enzimler yardimiyla bu G¢ molekdl birbirine donusturalebilir.

Bitkilerde fotosentez sonucu glikoz olusur.ihtiyaca gore fruktoz ve galaktoza donisturdlir.




DiISAKKARITLER

Iki monosakkaritin glikozit bag: ile birlesmesi ve 1 molekiil su aciga cikarmasiyla
disakkaritler meydana gelir.Bu olaya da DEHIDRASYON SENTEZI ad: verilir.

—» MALTOZ(ARPA SEKERI) + SU

GLIKOZ T GLiKOZ
+ —
GLIKOZ FRUKTOZ —» SAKKAROZ(CAY SEKERi) + SU
+ B ——
GLIKOZ GALAKTOZ — LAKTOZ( SUT SEKERI) + SU
{_
Bir disakkarit molekilll 1 molekiil su ile parcalanarak 2 molekll monosakkarit
meydana getirir.Bu olaya HIDROLIZ adi verilir. -
Disakkaritler hiicre zarindan sindirilmeden gecemezler. A >
Hidroliz olayinda enerji harcanmaz. \DH (glukose)
® CH,OH BCHEOH HO
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POLISAKKARITLER

Cok sayida monosakkaritin (glikoz) dehidrasyonu sonucunda olusurlar.

(Monosakkarit)n P — Polisakkarit + (n-1)su

POLISAKKARIT CESITLERI

/0

SELULOZ KITiN

NISASTA .
SAS « GLIKOJEN

Bir polisakkaritin yapisinda glikoz molekiilii sayisinin 1 eksigi kadar glikozit bagi bulunur.

Polisakkaritin olusumu sirasinda glikozit bagi sayisi kadar su molekiilii olusur.




NISASTA

Bitkilerde fotosentez ile iiretilen glikoz molekiili nisasta olarak depo edilir.
Sadece bitki hiicreleri tarafindan sentez edilir.

Bitkinin k6k,gbvde,yaprak,tohum ve meyve gibi kisimlarinda depo edilir.
Suda ¢ok az ¢éziindr.

Iyotla etkilesiminden MAVI renk olusur.

Sindirim sisteminde hidroliz edilerek kana gecebilir.

SELULOZ

Hiicre ceperinin temel maddesidir.

Yapisindaki glikozlar ters dénerek birbirine baglanmislardir.

Suda ¢b6ziinmez.

lyotla renk olusturmaz.

Otcul hayvanlarda sindirim sistemindeki mikroorganizmalar ile seliiloz
sindirimi saglanir.

Lifli besin denilen besinlerin seliiloz orani yliksektir.

Bu nedenle besin sindiriminde  kolaylik saglar.
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GLIKOJEN

Glikoz insan,hayvan,mantar ve bakterilerde

glikojen seklinde depo edilr. G Y o

Karaciger ve kaslarda depo edilir. |
Gerektiginde glikoza donusttrlir.

Dallanmis bir yapiya sahiptir. Obm
_SUda QOZU“Eb”“’ Glikojen molekulu

lyotla etkilesiminde kahverengi renk olusur.

KITIN
Bdcek,0rimcek ve kabuklu hayvanlarin dis iskeletini olusturur.
Yapisi seltloza benzer ,fakat azot (N) icerir.
Mantarlarda htcre ceperi kitinden yapimistir.

(c) Chitin

Glucosamine C==0

CH,OH -~ féetam H N—H
/ glycosidic bond

H N—H CH,OH

| Chitin |
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