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Inorganik Bilesiklerin Genel Ozellikleri:
Hiicrelerin yapisina katilirlar.

Organizmalar tarafindan viicutta sentezlenemezler, bu nedenle
disaridan alinmak zorundadirlar.

Diizenleyici olarak gérev alirlar.
Doku onariminda goérev alirlar.
Enerji vermezler.

Sindirime ugramadan kana karisirlar.



SU

Tiim canhlilarin canliligini devam ettirebilmesi icin gerekli
inorganik bilesiktir.

Insan viicudunun 4’te 3’li sudan olusur.

Su bitkilerindeki oran %98’i bulur.

Tohumlardaki su orani ¢ok dlsiktiir.Su miktari arttikca
cimlenme baslar.

Enzimlerin caligmasi icin ortamda suyun olmasi gerexir.

Biyokimyasal reaksiyonlarin gerceklesmesi icin su gereklidir.
Clinkii su iyi bir ¢ézucudiir.

Biiyiik molekiillerin hidrolizinde su gereklidir.
Viicut i1sisinin dizenlenmesinde gérev alir.

Metabolik artiklarin viicuttan uzaklastirilmasinda rol oynar



111 SU ENERJI VERICI DEGILDIR

TUZ SU ICINDE KOLAY IYONLASIR

BUHARLASMA ISISININ YUKSEK OLMASINDAN
DOLAYI ANi SICAKLIK DEGISIMLERINDE
GAZ HALINE GECEREK VUCUDU KORUR.



KOHEZYONLA MOLEKULLER :
BIRBIRINi TUTAR VE CEKERLER. ADHEZYON ILE

BOYLECE TOPRAKTAKI SU ~ BULUNDUGU YUZEYE TUTUNUR.
YAPRAKLARA KADAR KOLAYCA CIKABILIR.
AYNI ZAMANDA YUZEYDE

GERILIM KUVVETi OLUSUR.

YUZEY GERILIMIi SAYESINDE BAZI CANLILAR
SU UZERINDE HAREKET EDEBILIR




SU DONARKEN OZGUL AGIRLIGI DUSER VE HACMI GENISLER.
OZGUL AGIRLIGI DUSEN SU YUKARI DOGRU CIKAR VE KISIN DENiZ
DIPLERINDEKI CANLILIK DEVAM EDER.AKSIi HALDE CANLILIK
DENIZ VE GOL DIPLERINDE SONA ERERDI.
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ASITLER

Su icinde ¢éziindiiklerinde H iyonu veren
bilegiklerdir.

Turnusol kagidini kirmiziya cgevirirler.
Tatlar1 eksidir.

Laktik asit CH3CHOHCOOH (organik)
Asetik asit CH3COOH (organik)
Hidroklorik asit HCI

Sltilfirik asit H2S04

BAZLAR

Su icinde ¢é6ziindiiklerinde OH iyonu veren
bilesiklerdir.

Turnusol kagidini maviye ceviriler.

Tatlari acidir.

Metil amin CH3NH2

Etil amin C2H5NH2 adenin,guanin,sitozin,timin,urasil
Sodyum hidroksit:NaOH organik bazlardir.
Amonyak NH3



Canli organizmalardaki ¢ozeltinin asidik veya bazik
olmasi pH degeri ile ifade edilir.
pH cozeltideki H iyonunun derisimini gosterir.

Biyokimyasal reaksiyonlarin devam edebilmesi
icin pH degerinin belli bir degerde tutulmasi
gerexir.

Canli viicudundaki enzimlerin ¢calisabildigi belirli bir
pH degerleri vardir.
pH’In degismesi enzimlerin calismasini durdurabilir.




Asit - Baz Dengesi

0.0
Hidroklorikasit




TUZLAR

Asit ve bazlarin tepkimeye girmesiyle TUZ olusur

ASIT+BAZ — TUZ+SU

HCl+NaOH ——— NaCl+H20
CO2+Ca(OH)2 —> (CaC03+H20

Huicre icinde ve hticreler arasi sivida mineral tuzlari bulunur.
En onemlileri Mg,Ca,Na ve K tuzlandir.

TUZLAR VUCUT ICINDEKI SIVILARIN
OSMOTIK DENGESINE YARDIMCI OLUR.




MINERALLER

Tuz halinde ve diger organik molekiillere bagl olarak bulunan
inorganik bilesiklerdir.

Mineral iceren besinlerin diizenli olarak viicuda alinmasi gerekir.

Idrar,diski ve ter ile disari atildigindan dolayi viicuda diizenli alinmasi gerekir.

Enzimlerin yapisina katilir.

Hemoglobinin yapisina katilir.
Kemik ve dislerin yapisina katilir.

Eksikliklerinde rahatsizliklar ortaya cikar.




MINERALCE ZENGIN BESINLER ve MINERALIN ISLEVI

Mineral Kaynag Gorevi
Kalsi Sit, peynir, yumurta, yaprakli sebzeler Kemik ve disglerin yapisina katilir, kanin
alsiyum -~ o s
pihtilagmasi icin gereklidir.
Proteince zengin besinler, tahil Kemik ve diglerin yapisina katilir, enerji
Fosfor I o
kullanimi icin gereklidir.
Magnezyum Sut, peynir, tahil, sebzeler, findik gibi Sindirimde uyartinin iletiimesine yardim eder.
sert kabuklu meyveler
Besinlerin gogu, 0zellikle sebze ve Sodyum ve potasyum sindiriminde uyarti
- meyveler iletimi igin gereklidir. Ayrica, hiicre igcindeki ve
otasyum . - g
disindaki su miktarini dizenlemeye yardim
_ eder.
Iyotlu tuz, besinlerin cogu Sodyum ve potasyum sindiriminde uyarti
Sodvum iletimi icin gereklidir. Ayrica, hlcre icindeki ve
Y disindaki su miktarini dizenlemeye yardim
eder.
Demi Karaciger, kirmizi et, tahil, yumurta, Oksijen taginmasinda rol oynayan
emir *
yaprakh sebzeler hemoglobinin yapisinda bulunur.
fvot Iyotlu tuz, deniz Urlnleri Tiroit bezinin iglevlerini gerceklestirebilmesi
Y icin gereklidir.
Cinko Et, balik, yumurta, sit Yaralarin iyilesmesinde etkilidir. Bluyime ve
gelisme icin gereklidir.
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