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inorganik Bilesikler

Inorganik bilesikler canli hiicrelerinin yapisina katilir.

Canlilar bu maddeleri viicutlarinda sentezleyemez, dogadan hazir alir.

Inorganik bilesikler sindirime ugramadan hiicre zarindan gegebilir.

Hiicrede enerji elde etmek amaciyla kullanilmaz.

Su

Su, insan yasamut i¢in en 6nemli maddelerden biridir. Biyolojik tepkimeler sulu ortamlarda
meydana gelir.

Tek hiicreli organizmalarin yasam ortamlar1 genellikle sudur.

CGok hiicreli organizmalarin doku hiicrelerinin etrafi su igeren doku sivist ile gevrilidir.
Doku s1visinda ¢oziinmiis halde bir¢ok iyon bulunur.

Ciinkii ¢oziicii 6zelligi olan su, kan dokuda maddelerin tasinmasinda rol oynar.
Metabolizma sonucu ortaya ¢ikan birgok zararli atigin seyreltilmesinde ve viicuttan
atilmasinda gorev yapar.

Besinlerin sindirimine yardimei olur.

Viicut sicakliginin dengelenmesinde gorev alir. Terleme sirasinda deri lizerindeki su
buharlasir. Buharlagsma sirasinda ise 1s1 kaybedildiginden viicut sicakligi korunmus olur
Su topraktaki maddelerin ¢ézlinmesini sagladigindan bitkilerin ihtiyaci olan maddeleri
kokleriyle almalarini kolaylastirir.

Ayn1 zamanda su, fotosentez yapan canlilarin besin iiretiminde kullandiklar1 temel
maddelerden biridir.

Bitki hiicrelerinin igerdigi su miktar, hiicrenin bulundugu yere ve iglevine gore farklilik
gosterir. Ornegin tohumlarda su oran1 % 5-15 arasinda  degisirken su bitkilerinde bu oran
%98 e kadar ulasabilir.

Asit ve Baz

Suda hidrojen iyonu (H+) vererek iyonlasan maddelerin asit, suda hidroksit iyonu (OH-)
vererek iyonlagsan maddelere baz ad1 verilir.

Hidroklorik asit (HCI) kuvvetli bir asittir. Sodyum hidroksit (NaOH) ise kuvvetli bir bazdir.
Sivilarda H+ ve OH- iyonlarinin dengesinin korunmasinda suda ¢6ziindiigli zaman tamamen
iyonlasmayan ve metabolizmanin diizenlenmesinde etkili olan zayif asitler ve bazlar
onemlidir. Bunlara karbonik asit (H CO ) ve amonyagi (NH ) 6rnek verebiliriz.

Cozeltinin asidik ya da bazik olma durumu pH degeri ile ifade edilir. pH ¢ozeltideki H+
iyonunun derisimini gosteren bir degerdir. Cozeltilerin H+ (veya OH-) iyonu derigimini
gostermek amaciyla pH cetvelinden (skalasindan) yararlanilir (Sekil 1.8.). pH cetveli 0-14
arasindadir. pH 7 ¢ozeltinin nétr oldugunu ifade eder. pH 7’den 0’a gidildikge asitlik artar,
7’den 14’e gidildik¢e baziklik artar.

Insan kanimin ph dengesi

Insan kanin pH’sinin 7,4’te kalmasinda etkili olan karbonik asittir. Karbonik asit hiicre
solunumu sirasinda agiga ¢ikan karbon dioksidin su ile birlesmesi sonucu olusur. Karbonik
asit (H CO ) sulu ortamda hidrojen (H+) ve bikarbonat iyonlarina (HCO -) ayrigir. Ortamda
hidrojen iyonu derisimi artar, pH diiser. Bu durumda kanin asitligi de artar. Kan pH’si
diistiigiinde bikarbonat iyonlar1 hidrojen iyonlarini tekrar kendisine baglar. Boylece pH
dengelenir.



Biyokimyasal tepkimelerin ger¢geklesebilmesi i¢in pH degerinin belirli bir diizeyde tutulmasi
gerekir.

Viicudumuzda oldugu gibi, toprakta da farkli pH degerleri vardir. Topragin pH degerine gore
toprakta yetigen bitkiler gesitlilik gosterir.

Ortanca, topraktaki pH degerine gore sonradan renklenen bir bitkidir Toprak bazik ise pembe-
beyaz, asidik ise mavi-mor renkte ¢gicek agar.

Mineraller ve Tuzlar

Canlilarda yagsamsal olaylarin diizenlenebilmesi i¢in digsaridan alinacak maddelere ihtiyag
vardir. Bu maddeler mineral olarak adlandirilan inorganik bilesiklerdir.

Mineraller organizmanin yapisinda az miktarda bulunmalarina ragmen canliligin
surdaralebilmesi icin gereklidir. Kalsiyum (Ca), fosfor (P), iyot (I), demir (Fe), sodyum (Na),
klor (Cl), potasyum (K), magnezyum (Mg), flor (F) gibi mineraller hiicre ve hiicreler arasinda
yer alir. Bunlarin biiyiik cogunlugu mineral tuzlar seklindedir.

Tuzlar, asit ve bazlarin tepkimeye girmesi sonucu olusur. Asitlerle bazlar karistirildiginda
asidin H+ iyonu ile bazin OH- iyonu birlesir. Bu birlesim sonucunda bir molekiil su agiga
cikar, asit ve bazin yapisindaki diger iyonlarin birlesmesiyle tuz meydana gelir.

Magnezyum tuzlari ........... kas ve sinir sisteminin galismasinda

Kalsiyum ve fosfor tuzlart .................. dislerin ve kemiklerin yapisina katilmakta
Kalsiyum tuzlart ......................oeee. kaslarin kasilmasinda, kalbin ve sinir hiicrelerinin
calismasinda,hiicreler arasi iletisimde ve bazi tepkimeleri hizlandiran enzimlerin ¢alismasinda
Klor tuzlart,.................oo.l. mide 6zsuyunun Uretiminde ve hormonlarin ¢alismasinda
Fosfor ............... ATP’nin ve nlkleik asitlerin yapisina katilir.



