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Kayan iplikler hipotezine göre, kasılmış bir çizgili kasın gevşemesi sırasındaki değişimler

Bir iskelet kasının kimyasal uyarılması (sıralama)

İnsanın iskelet kasının uzun süreli kasılması sırasında miktarı artan moleküller

Kasılan bir iskelet kasının gevşemesi sürecindeki değişimler

DESTEK VE HAREKET SİSTEMİ
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Kayan iplikçikler (filamentler) modeline göre kasılma ve gevşeme sırasındaki değişimler
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İnsanda iskelet kaslarının uyarılması, kasılması ve enerji gereksinimi
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İnsanda destek ve hareket sisteminin işlevleri

İnsandaki kas tipleri arasında sadece kalp kasına özgü özellik


